
RECURSOS PARA ATENCIÓN AL DUELO 

Centro de escucha Los Camilos 
915335223 
escucha@humanizar.es 

La Red de Centros de Escucha San Camilo es 
un servicio que presta acompañamiento 
emocional y orientación psicológica, de forma 
gratuita, a personas que pasan por una 
situación de sufrimiento o crisis en sus vidas 

RED AIPIS-FAEDS 
info@redaipis.org 

Es un espacio donde los supervivientes pueden 
expresar su dolor, encontrar apoyo y 
comprensión de otras personas que están 
pasando por lo mismo y acompañados por 
psicólogos de la Asociación. 

Fundación Instituto San José 
91 508 01 40/41/42 
hospitalfundacionsanjose.info@sjd.es  
Avenida de la Hospitalidad s/n 

El Centro de Atención Integral al Duelo del 
Hospital Fundación San José atiende a los 
familiares y cuidadores de los pacientes 
ingresados en su hospital y también a cualquier 
persona de la Comunidad de Madrid que haya 
sufrido una pérdida y necesite ayuda 

Fundación Mario Losantos del Campo  
Avenida España 17, 2ª planta 
Alcobendas (Madrid) – 28100 
Tlf: 91 229 10 80 

Proporcionamos apoyo psicológico gratuito a 
adultos y menores que, tras sufrir la muerte de 
un ser querido, están atravesando un duelo 
complicado. 

AECC (Asoc. Española Contra el 
Cáncer) 
900 100 036 
C/ Teniente Coronel Noreña, 30, 
Madrid 

orientación y atención psicológica gratuita 
para personas afectadas por Cáncer, también 
para familiares tras el fallecimiento. 

Fundación Porqueviven 
910168345 
Calle de los Reyes Magos, 8 Madrid 
info@porqueviven.org  

cuidados paliativos pediátricos. Atención al 
duelo de padres que han perdido a hijos 
menores en procesos de cuidados paliativos.  

Fundación Aladina 
915329303 
C/ Tomás Bretón, 50-52. Planta 3, 
oficina 5 
28045 Madrid 
info@aladina.org  

atención psicológica al duelo para familiares 
de niños fallecidos en procesos oncológicos. La 
sede está en el distrito de Arganzuela, pero 
prestan también servicio en el Hospital Gregorio 
Marañón. Teléfono de contacto Actividades 
gratuitas. 
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UNIPSI 
915902654.  

Centro de atención psicológica y psiquiátrica 
que está relacionado con la facultad de 
psicología de Comillas. 

Psicología sin fronteras 
644 720 567. 
info.psfm@psicologossinfronteras.net  
duelo@psicologossinfronteras.net  

servicio de acompañamiento psicológico de 
bajo coste. (Atención por parte de alumnado 
supervisado de Grado y Máster de Psicología) 

Centro de Atención al Duelo “Crecer 
en la pérdida 
629 974 976.  
contacto@crecerenlaperdida.com  

ofrece ayuda a personas que han perdido a un 
ser querido realizando sesiones de grupo, 
individuales, Mindfullnes y Compasión, 
asistencia a niños/a y adolescentes en duelo.  

Psicología y Duelo 
consultas@estheradanpsicologia.com 

sesiones presenciales en Madrid o virtuales vía 
Google Meet, acompañamiento al duelo 

Amalgama Social 
Isaac Peral, 14 Bajo A.  
912907177 
info@amalgamasocial.org  

ofrece atención psicológica individualizada de 
bajo coste. (Atención prestada por alumnado 
de Grado y Máster de Psicología). 

Psicología gratis Madrid – Instituto 
Centta 
91 129 40 02 

ofrece atención psicológica individualizada de 
gratis/bajo coste. (Atención prestada por 
alumnado de Máster de Psicología). 

CENTROS MUNICIPALES DE SALUD COMUNITARIOS – AYTO. DE MADRID  

CMSC Arganzuela 
C/ Concejal Benito Martín Lozano, 1 

913 541 784 / 913 541 785 
cmsarganzuela@madrid.es 

CMSC Carabanchel 
Calle Eugenia de Montijo, 90 

91 360 22 00 / 91 369 60 72 
cmscarabanchel@madrid.es 

CMSC Centro 
Calle Navas de Tolosa, 10 Madrid 

915 889 661 / 915 889 660 
E-mail: cmscentro@madrid.es 

Centro de Prevención del Deterioro Cognitivo 
C/ Montesa,  22  (Edificio B)   

Teléfono: 915 885 801 / 10 
E-mail: mspcognitiva@madrid.es 

CMSC Chamberí 
Calle Rafael Calvo Nº 6 

91 588 67 83 / 91 588 67 84 
E-mail: cmschamberi@madrid.es 

CMSC Ciudad Lineal 
Plaza de Agustín González, 1 

Teléfonos: 914 061 578 / 914 064 134 
E-mail: cmsciudadlineal@madrid.es 

CMSC Fuencarral 
Avenida Monforte de Lemos, 38 

CMSC Hortaleza 
Calle Juan Clemente Nuñez, 3 
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91 588 68 71 / 91 588 68 73 
cmsfuencarral@madrid.es 

91 748 91 97 / 91 748 92 07 
cmshortaleza@madrid.es 

Centro Joven (Centro) 
C/ Navas de Tolosa 10, 2ª planta 

915 889 677 
centrojoven@madrid.es 

CMSC Latina 
Paseo Extremadura, 147  
914 649 972 / 914 794 666 

cmslatina@madrid.es 

CMSC Puente de Vallecas 
Calle Concordia, 15 

915 886 016 / 915 133 025 
cmsvallecasp@madrid.es 

CMSC  Salamanca-Retiro 
Nuñez de Balboa, 40 

91 360 15 30 / 91 369 77 21 
cmssalamancaretiro@madrid.es 

CMSC San Blas 
Calle Pobladura del Valle, 13 

917 609 656 /47 

CMSC Tetuán 
Calle Aguileñas, 1  

91 588 66 75 / 91 588 66 89 
Cmstetuan@madrid.es 

CMSC Usera 
Calle Avena, 3 (Esquina a calle Heno) 

91 460 98 50 / 91 460 72 00 
cmsusera@madrid.es 

CMSC Villa de Vallecas 
Calle Sierra Gador, 68. Casco H. Vallecas. 

917 791 312 / 913 807 910 
cmsvallecasv@madrid.es 

CMSC Vicálvaro 
Calle Calahorra, 11 B  

917 602 401 / 917 753 260 / 262 
cmsvicalvaro@madrid.es 

CMSC Villaverde 
Avenida de la felicidad Nº 17 

91 588 92 60 / 91 480 49 39 
cmsvillaverde@madrid.es 

SALUD MENTAL – ENTIDADES SOCIALES 

AFAEP 
Asociación de Familiares y Amigos 
de Enfermos Psíquicos 
afaepmadrid@gmail.com 
91 416 84 75 
c/ Arturo Soria, 204 - 28043 Madrid 

ABM 
Asociación Bipolar Madrid 
contacto@asocbipolar.com  
910115528 
c/ Santa María de la Alameda, 11 - Madrid 

AFAEM-5 
Asociación Salud Mental Madrid 
Norte 
afaem5@gmail.com  
91 734 03 57 / 605988837 
c/ Hospitalet de Llobregat, 4 - Madrid 

AFASAME 
Asociación de Familiares y Afectados de Salud 
Mental 
info@afasame.org / 640 83 00 54 
c/ Dos de Mayo, 6 - San Sebastián Reyes 
C/ Cáceres, 18 Despacho 205 – Alcobendas 
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AFEM 
Asociación Salud Mental Getafe 
afemgetafe@nodo50.org  
91 601 69 34 
C/ Bohíme, 1 - 28901 Getafe 

Asociación de Familiares y Amigos de 
Enfermos Mentales de Moratalaz 
administracion@afaemo.org 
91 371 35 29 / 657 95 56 82 / 660 29 08 12 
c/ Arroyo Fontarrón, 369 bajo izda. Madrid 

ALUSAMEN 
Asociación en la Lucha por la Salud 
Mental y los Cambios Sociales 
alusamen1990@yahoo.es 
91 477 18 66 / 683 24 44 24 
c/ Peña Gorbea, 4 - 28053 Madrid 

AMAI-TLP 
Asociación Madrileña de Ayuda e 
Investigación del Trastorno Límite de la 
Personalidad 
info@amaitlp.org 
amaitlp@amaitlp.org 
91 448 32 81 
c/ Coslada, 7 bajo, local 1 - 28028 Madrid 

AMAFE 
Asociación Española de Apoyo en 
Psicosis 
info@amafe.org 
91 361 27 68 
c/ Ruiz Perelló 7 - 28028 Madrid 

APASEV 
Asociación pro Ayuda, Salud, Esperanza y 
Vida 
apasev@hotmail.com 
 91 610 07 93 /   648 943 353 
c/ Timanfaya 15, 23 - 28924 Alcorcón 

ASAV 
Asociación Salud y Alternativas de 
Vida 
asav@asav.org.es  
659 927 141  
c/ Isabel la Católica S/N. - 28911 
Leganés 

ASME 
Asociación Salud Mental Madrid Este 
info@asmental.org 
650 398 056 / 686907591 / 676372470   
(Madrid, Torrejón Ardoz, Alcalá Henares) 

ASAVI 
Asociación Salud y Vida Sierra 
Noroeste de Madrid 
asavi@asavi.org / INFO@ASAVI.ORG  
91 351 18 55 
c/ Heras 1, 1G - 28224 Pozuelo de 
Alarcón 

AUSMEM 
Asociación de Usuarios de Salud Mental de 
Móstoles 
info@saludmentalmostoles.es  
91 614 78 47 
c/ Azorín 32-34 - 28935 Móstoles 

ASOCIACIÓN PSIQUIATRÍA VIDA 
psiquiatriayvida@yahoo.es  
91 355 36 08 / 696 684 862 
c/ Martínez Izquierdo 48 - 28028 
Madrid 

 

RECURSOS SALUD MENTAL / SUICIDIO 
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 024 
Línea de atención a la conducta 
suicida 

 Línea telefónica de ayuda a las personas con 
pensamientos, ideaciones o riesgo de 
conducta suicida, y a sus familiares y 
allegados, es un servicio gratuito, confidencial 
y disponible las 24 horas del día 

  
Servicios de Emergencia a través del 
112 (SAMUR, SUMMA). 
  

Atención de emergencias a situaciones de 
riesgo inminente o tentativas de suicidio. 
SAMUR - Protección Civil dispone de 
psicólogos de emergencias para el apoyo 
psicológico a las víctimas y entorno, durante la 
intervención sanitaria. 

Área de Atención y Prevención del 
Suicidio 
911 385 385 

El Área de Atención y Prevención del Suicidio 
es un proyecto ambulatorio y preventivo que 
pretende realizar un seguimiento específico a 
personas que hayan intentado quitarse la vida 
o presenten riesgo de llevar a cabo un acto 
suicida. 

Teléfono de la Esperanza: 
717 003 717 
91 459 0055 

Teléfono creado para apoyar a las personas 
que se encuentra en crisis. Para la prevención 
del suicidio. 
Funciona las 24 horas. 

Teléfono de Prevención del Suicidio: 
900 925 555  

Teléfono de prevención del suicidio. El servicio 
funcionará en colaboración con la Fundación 
Ayuda y Esperanza, habilitando una línea 
vinculada al Teléfono de la Esperanza para 
atender específicamente las llamadas donde 
se presenten ideaciones o conductas suicidas, 
así como aquellas experiencias cercanas. 
Funciona las 24 horas. 

ESTELA 
606867934 
esteladuelo@gmail.com 

El objeto de ESTELA es reducir el impacto del 
suicidio, construyendo un espacio donde 
proporcionar información y ofreciendo apoyo 
especializado en acompañamiento en el 
duelo por suicidio, tanto a familiares como a 
personas afectadas por ello, llamadas todas 
ellas “supervivientes”. 

ASOCIACION P81 SOCIAL 
info@psicologosprincesa81.com 
679278988 

Grupos de Ayuda Mutua (GAM) para 
supervivientes a la muerte por suicidio de un 
familiar. 
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